
CONVOCATÓRIA


ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA


15 de Dezembro de 2021 – 11.00 h


Via Plataforma Zoom


Caros Associados, Colegas Optometristas, 


Ao abrigo do Artigo 33º dos Estatutos da UNIÃO PROFISSIONAL DOS ÓPTICOS E 
OPTOMETRISTAS PORTUGUESES (UPOOP), convoco todos os sócios efectivos para 
reunirem em Assembleia Geral Ordinária, pelas 11.00 horas do próximo dia 15 de 
Dezembro de 2021, a realizar via Plataforma Zoom, com a seguinte 


Ordem de Trabalhos


Ponto Um – Apresentação, discussão e aprovação do Orçamento para 2022;


Ponto Dois – Apresentação, discussão e aprovação do Plano de Actividade para 2022;


Ponto Três – Deliberação nos termos e ao abrigo do artigo vigésimo nono, alínea f), dos 
Estatutos da UNIÃO PROFISSIONAL DOS ÓPTICOS E OPTOMETRISTAS 
PORTUGUESES sobre o exercício do direito de opção de compra no final 
do contrato de leasing efectuado relativamente às instalações da sede da 
UPOOP, sitas no Campo Grande, nº 4, 9º, Lisboa, Fração S - descrita na 
Conservatória do Registo Predial de Lisboa sob a descrição 62, da 
Freguesia Campo Grande e com o artigo matricial atual 3222, da freguesia 
de Alvalade;


Ponto Quatro – Nomeação / Autorização dos membros da Direcção para outorga da 
escritura ou documento particular autenticado de compra das instalações 
identificadas no ponto anterior.
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No caso de, à hora marcada, não se encontrarem presentes, pelo menos, dois terços 
dos membros, a Assembleia Geral reunirá, em segunda convocatória, uma hora depois 
com qualquer número de presenças. 


Tenho em conta a actual situação de pandemia e as recomendações da Direcção Geral 
da Saúde, por forma a proteger a saúde dos associados, suas famílias e dos próprios 
utentes dos consultórios, decidiu o Presidente da Assembleia Geral, em concordância 
com a Direcção da UPOOP, que a assembleia se realizará através da plataforma Zoom 
(https://zoom.us/pt-pt/meetings.html). Para o efeito, por forma a que 
administrativamente seja possível organizar a participação de todos os associados, os 
que pretendam participar na assembleia deverão comunicar por email tal intenção, até 
às 11.00h do dia 13 de Dezembro, para o email geral@upoop.pt, por forma a que 
atempadamente seja enviado o convite e os dados de acesso à Plataforma Zoom. A 
votação ocorrerá via plataforma Google Forms, mediante formulário a enviar a todos 
os participantes para o email indicado para participação na Assembleia pela Plataforma 
Zoom.


Consideram-se no pleno gozo dos seus direitos para participar na assembleia os 
associados que tenham as quotas pagas pelo menos e inclusive até à do mês anterior 
ao da realização da Assembleia Geral, desde que os respectivos comprovativos de 
pagamento tenham sido recepcionados pela UPOOP até às 12h do dia 7 de 
Dezembro.


Lisboa, 23 de Novembro de 2021


 Rui Carlos Ragageles Motty 


O Presidente da Assembleia Geral 
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